Psic. Rebeca Martinez Cruz.

- Psicologa con Master en
Terapias Conductuales.

DATOS ACADEMICOS

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA. CED. PROF. 08725395
= Universidad Auténoma de México, UNAM.

MAESTRANTE EN PSICOTERAPIA COGNITIVA.
= Centro de Psicoterapia Cognitiva.

MASTER INTERNACIONAL EN TERAPIAS CONDUCTUALES EN INFANTOJUVENILES Y ADULTOS.
= Instituto de Terapias Cognitivo Conductuales, ITECOC.

ESTUDIO INTERNACIONAL EN ANALISIS DE LA CONDUCTA: INTERVENCION INFANTOJUVENIL Y ADULTOS.
= Instituto de Terapias Cognitivo Conductuales, ITECOC.

EXPERIENCIA LABORAL

TERAPEUTA PSICOLOGICO.
= IMOGLO PAE S.A. DE C.V.
= Seguimiento a situaciones de riesgo suicida, adicciones y/o violencia familiar.

PSICOTERAPEUTA PRIVADA.
= Psicoterapia individual con PBE enfoque en TCC y Terapias Contextuales.

PSICOLOGA CLINICA.

= Fiscalia General de Justicia de la Ciudad de México.
= Valoracién e intervencion clinica a ninos y mujeres victimas, diligencias judiciales.

DOCENTE DE INSTITUTOS SUPERIORES.

= Instituto de Capacitacion para Profesionistas de Zamora.

= Instituto Mexicano en Terapias Basadas en Evidencia, IMTBE.

= Escuela de Estudios Superiores de Yautepec, Universidad Autonoma del Edo. Morelos.
= Sociedad Mexicana de Filosofia y Psicologia Aplicada.

= Instituto de Terapias Cognitivo Comportamentales S.C., INCOSAME.

PONENTE DE CONGRESOS.
= XV Congreso Mexicano de Psicologia Social, UADY, Asociacion Mexicana de Psicologia Social.

= VII Congreso Internacional de Relaciones Personales, UADY, Asociacion Mexicana de Psicologia Social.
= XLI Congreso Nacional de Psicologia “Psicologia y Salud: Cultura para la Prevencion”, UADY.

O © cacr Q\Z‘ INTEGRAL C

EDUCATIVO




FORMACION ACADEMICA.
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Secretaria de Educacion Publica

Folio: 001293267

=W

CONSTANCIA DE SITUACION PROFESIONAL

WG

DATOS DE LA PERSONA PROFESIONISTA

Nombre(s) Primer apellido Segundo apellido
REBECA MARTINEZ CRUZ

NG

INFORMACION PROFESIONAL

Fecha de Cédula Fecha de
Profesion Institucién Educativa Titulacion  Profesional  Expedicion

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

=W

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA 30/01/2014 08725395 01/04/2014

\NWZ\\%

COLEGIO DE PROFESIONISTAS

No se encontro informacion de colegios.

WG

CERTIFICACIONES

No se encontro informacion de certificaciones.

W\

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

No se encontrd informacion de competencias.

=<\

DE LAS SANCIONES

No se encontro informacion de sanciones.
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FORMACION ACADEMICA.

A

(J
El Instituto de Ciencias y Desarrollo de Competencias

N IAVIERO Profesionales (Naviero) y el Instituto de Terapias El Instituto de Ciencias y Desarrollo de Competencias Profesionales (Naviero)
L R4 BN T R Conductuales y Contextuales (ITECOC) " o Y el Instituto de Terapias Conductuales y Contextuales (ITECOC)
. )

COMPETENCIAS PROFESIONALES /

Concluyé las actividades pertenecientes al Méster Internacional online en Terapias Conductuales en Infanto-Juveniles y Adultos, con los siguientes valores y puntajes:
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Directora Plataforma Virtsal

Psic. Edén Alexis Medina Guerrero
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FORMACION ACADEMICA.

El Instituto de Ciencias y Desarrollo de Competencias Profesionales
(Naviero) y el Instituto de Terapias Conductuales y Contextuales

(ITECOC)

Otorga el presente

whe ¥ CERTTFICADO

O
Cl X » 4 .
ilECOC T & - ' 3
WSTITUTO DE TERAPIAS 1_‘ v, 4 Rebeca Mar tlnez Cr Uz

77
S d_/ﬁ Por haber Obtenido 1050,00 puntos de un total de 1050 puntos

BOkco geacl S Mecic Aot ‘ y haber cumplido con éxito y aprovechamiento
: el Curso Internacional Intensivo Online:

e Analisis de la Conducta

SREtAE O " Casos Practicos de Intervencion en Infancia, Adolescencia, Adultos, Parejas y Adultos Mayores

El cual tuvo una duracién total de 60 horas impartidas en

el periodo del 18 de marzo del 2023 al 30 de junio del 2023,
Lic. Luz Maritza Reyes Acosta

DirectoraSeniciosEsclres en modalidad Online transmitiéndose desde el campus
virtual de NAVIERO

Acapulco de Juarez, Guerrero. ),

%, JUAREZ,GRO.
“ &

2,
S conpuc™

? ifECOC
2 ¥

f 3

() ’
{ naviero | I8 ‘ ricoc

ACAPULCO DE JUAREZ, GRO. ’
Ny 2023+ 00

Wy
oo Io~ Médulo 04

Leccion 04-01 10 10,00
Leccion 04-02 10.00

Médulo 01 e 10,00
Leccién 01-01 10 10,00 Leccién 04-04 10.00 /)ﬂ\» ace Cﬂmtai Tu', 2
/ Lecciéon 01-02 10 00 Leccion 04-05 lO 00
e 7 Leccién 01-03 1()’0() Leccion 04-06 l()’()()

Lz S Leccién 01-04 Leccién 04-07 10.00
Psic. Edén Alexis Medina Guerrero 10,00 >
Director general de Itecoc y Naviero Leccién 01-05 10.00 Leccién 04-08 10,00

seining 10,00 L'°_"°"°""°9 10,00 Concluyd las actividades pertenecientes al curso intensivo de
LEcclon 01-07 10,00 s ' 100,00 Analisis de la Conducta, Casos Précticos de Intervencion en
Exémen01 100,00 Infancia, Adolescencia, Adultos, Parejas y Adultos Mayores

\/é Mﬂdulo 02 Leccion 05-01 10’00
Leccién 02-01 ]()~0() Leccién 05-02 l()’()()
Psic. Madelen Nikaigo Albarran Leccién 02-02 10,00 Leccion 05-03 10,00

Directora Plataforma Virtual Leccién 02-03 l() O() Leccién 05-04 10’00 Cgmp|etand0 1050 00 puntus
Leccion 02-04 10}0() Leccion 05-05 ]0,00 _

Leccion 02-05 I0,00 Leccion 05-06 ]0’0() de un total de 1050 puntUS
Leccion 02-06 10’0() Leccion 05-07 10’0()
|Exdmen02 100 00 Leccion 05-08 10.00

) Examen0S 100.00
\ Madulo 03
Leccion 03-01 10,00

Lic. Luz Maritza Reyes Acosta
Directora Servicios Escolares Leccion 03-02 10,00 Leccion 06-01 10,00

Leccion 03-03 10.00 Leccion 06-02 10.00
Leccién 03-04 10.00 Leccion 06-03 ](),0()
Leccion 03-05 10 OO Leccion 06-04 10 00
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Exdmen03 100,00 Leccién 06-06 10,00
Leccién 06-07 10.00
Leccién 06-08 10,00
Leccién 06-09 10,00

Examen06 100,00

El Instituto de Ciencias y Desarrollo de Competencias
Profesionales (Naviero) y el Instituto de Terapias
Conductuales y Contextuales (ITECOC)

Rebeca Martinez Cruz

Con los siguientes valores y puntajes:

EDUCATIVO
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FORMACION ACADEMICA.

-~ TCM

fitado por la !II’AREBT TERAPIA COGNITIVA

CERTIFICADO

Otorgado a:

Rebeca Martinez Cruz

b

Ha cursado y aprobado los 5 madulos del curso online de actualizacion en psicoterapia basada en
la evidencia para los problemas complejos de |la adolescencia “Adolescentes en terapia 2.0”

dictado por Sensorium y TCM. Carga horaria 30 horas. Fecha:24/9/2024

o

W\ZAD
(,\k 0 F"V
By

<

< 3 D
g | . GAB\ilE'LEE/M&E

Sensorium s | .
<% 4 X
s W Director TCM

Q¢

MMM‘CEL’E”S“T‘EK]EKLBI‘“ i
Directora Sensorium O’%o - o
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FORMACION ACADEMICA.

P
O

N\< CEFTEC

CEntro de Formacién en
TErapias Contextuales

4 LLEA L

Rebeca Martinez Cruz

factoriai

TALLER INTERVENCION CLINICA DESDE EL MODELO FACT.
INTEGRANDO._PROCESOS DE ACT Y FAP

atiembre d

Registro nacional de estandares de competencias con la clave EC0301

Ciudad de México, 25 de septiembre del 2025.

Adrian Barraga
C.E.O.y fundador de CEFTEC

P
o

N CEFTEC

CEntro dé Formacid!
TErapias Contextuales

Esta constancia fue registrada en los archivos del Centro de
Formacion en Terapias Contextuales con los siguientes datos:

Libro 3
Codigo del alumno ATFACTI105

Folio'del'curso TICFACT25
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FORMACION ACADEMICA.

Instituto Internacional de ‘ lJ{ .
Terapias Cognitivo Comportamentales S.C. i :\/

INCOSAME .

CONSTANCIA
DE PARTICIPACION

Se otorga la presente a Rebeca Martinez Cruz, por haber participado en calidad de
asistente en el Curso: “Terapia Cognitivo Conductual aplicada a Esquizofrenia”
organizado por el INCOSAME, en modalidad virtual, los dias 03,10, 17, 24 de
septiembre y 01 de octubre de 2025.

Con un valor curricular de 20 horas, expedida el 08 de octubre de 2025.

= | W

Dr. Ernesto A. Martinez Dr. Alejandro Hernandez Lira
Director Académico Director General

5 “171
CENTRO'UNIVERSITARIO ¥ %

E LA EXPERIENGTR DE MEX - l )
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FORMACION ACADEMICA.

Otorga la presente

Constancia

a

Rebeca Martinez Cruz

Por su participacion como:

Asistente al taller: Funciones ejecutivas y psicopatologia:

TCC y rehabilitacion neuropsicologica a través del arte.

Que se llevo a cabo el 29 de noviembre de 2019 en la
Unidad De Congresos Centro Medico Nacional Siglo XXI IMSS,
cubriendo un total de 4 horas.

S [/

Dra. Lucia Ledesma Torres Dr. Nicolas Aley £ol Hernandez Lira Mitra. Ariadne Hernandez Sanchez
Profesora del taller Presidente del Congreso Profesora del taller

ps I c OM VUBERACION MEXICANA DE PICULOGIA q’m on
LI NEMAL PSICOLOGIA
FEE TE AR W
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FORMACION ACADEMICA.

EL INSTITUTO DE TERAPIAS CONDUCTUALES YCONTEXTUALES S.A. DE CV
Y EL INSTITUTO DE FORMACION EN CIENCIAS DEL DESARROLLO DEL TALENTO A.C.
OTORGAN LA PRESENTE:

CONSTANCIA

A Rebeca Martinez Cruz

Por su asistencia y aprovechamiento al
Workshop con el tema de:

"sFudliocs Fancional en ld Practica (Hinica
Impartido por la Mtra. Miriam Rocha Diaz. El cual tuvo una duracidn total de 4 horas impartidas
el dia viernes 17 de diciembre de 2021 en modalidad online.

D
X

()
(
7] Y

/ NAVIERO

Psic. Edén Alexis Medina Guerrero rerio e
__Director General de ITECOC

EDUCATIVO
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FORMACION ACADEMICA.

Bnd]

=
INSTITUTO DE TERAPIAS
COGNITIVO CONDUCTUALES

EL INSTITUTO DE TERAPIAS COGNITIVO CONDUCTUALES
OTORGAEL RECONOCIMIENTO A:

Rebeca Martinez Cruz

POR HABER CONCLUIDO CON EXITO Y APROVECHAMIENTO EL WORKSHOP
"TERAPIA DE ACEPTACION Y COMPROMISO CON ADOLESCENTES" EL CUAL TUVO
UNA DURACION TOTAL DE 10 HORAS IMPARTIDAS DURANTE
LOS DIAS 14 Y21 DE AGOSTO DE 2021,

EN MODALIDAD ONLINE.

O
Cl
i

irfECOC

ACAPULCO DE
)6\ JUAREZ, GRO.

2 % (7=

Plas coon™

2021 PSIC. EDEN MEDINA GUERRERO
DIRECTOR GENERAL

EDUCATIVO
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FORMACION ACADEMICA.

I Nal
® N

N
N CEFTEC O
=

TErapias Contextuales
conocer

conocimiento » competitividad « crecimiento

Rebeca Martinez Cruz

Vinculo que transforma: un taller Vivencial en Psicoterapia Analitico
Funcional desde el modelo Conciencia, Coraje y Amor

sentiembre

Registro nacional de estandares de competencias con la clave EC0301

Ciudad de México, 25 de de septiembre del 2025.

W SO

/
@

NS CEFTEC

CEntro de Formaci6
TErapias Contextuales

Adrian Barraga

C.E.0.y fundador de CEFTEC

Esta constancia fue registrada en los archivos del Centro de
Formacion en Terapias Contextuales con los siguientes datos:

Libro 4
Codigo del alumno ACLO23

Folio del curso ACL0925

CENTRO

@ CACP Q\J INTEGRAL

EDUCATIVO




FORMACION ACADEMICA.

CUT‘;'CM[’{O' 5/(6/ CO'VW(AAWV SenSOﬂuTF1

Centrode gl Ksocatn o atons
! ||/AREBT

=Cd

Ha concluido y aprobado los 4 mdédulos del curso de formacion a
distancia en Intervenciones de Terapia Integrativa Conductual
para Parejas (IBCT). Carga horaria 15 horas.

C\M\z,\oogiudad del Este, Paraguay, 25 de septiembre de 2023.

R

Dy e

\
\\

(\O
S « e %
~ O \ //
| 2 G.‘ \ / \ \
NNAAG SN
| '\v S ‘//\ O\ AAA—
: > SENSOUIUN ¢ WA\ |
—e o / \ =/
e - e '

2, v |

Maria Celeste Airald/f/*oo 50 R ok Olivija Gamarra Marcelo Panza
Directora Docente Docente

&

C
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O © cacr G, 8



FORMACION ACADEMICA.

Vo N

A~

®
N\< CEFTEC

CEntro de Formacién en
TErapias Contextuales

€

conocer

conocimiento ¢ competitividad « crecimiento

Rebeca Martinez Cruz

Profundizando en la terapia integral de pareja: herramientas y casos
practicos
e| 1 de feh

Registro nacional de estandares de competencias con la clave EC0301

Ciudad de México, 27 de de febrero del 2025.

. e

7
©

N CEFTE

CEntro de Formacién en
TErapias Contextuales

Adrian Barragan
C.E.O. y fundador de CEFTEC

Esta constancia fue registrada en los archivos del Centro de
Formacion en Terapias Contextuales con los siguientes datos:

Libro 1
Codigo del alumno T7P018

Foliodel curso TIP022025

CENTRO
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FORMACION ACADEMICA.

: ?& ALAMGE

INCOSAME

NCOSAME y ALAMOC-México -

Otorga la presente

Constancia

d

Rebeca Martinez Cruz

Por su participacion como:

Asistente a la charla “Ansiedad y Covid-19".

Que se llevo a cabo el 11 de mayo de 2020,
cubriendo un total de 3 horas.

Alejandrﬁa’mdez Lira rc{o Bhrez Salinas >
Director General del INCOSAME Representante de . > |

0 © cace G =25 C

EDUCATIVO



FORMACION ACADEMICA.

P
O

N\< CEFTEC

CEntro de Formacién en
TErapias Contextuales

Rebeca Martinez Cruz

anteel] ol

ACT TOOLS: Practica y ejercicios\clinicos desde la Terapia de

Aceptacion'y"€ompromiso

-

e ae sl

l, )i u

Registro nacional de estandares de competencias con la clave EC0301

Ciudad de México, 23 de octubre de 2025. . .
Adrian-Barraga

C.E.0. y fundador de CEFTEC

NS CEFTEC

CEntro de Formaeio
TErapias Contextuales

Esta constancia fue registrada en los archivos del Centro de
Formacion en Terapias Contextuales con los siguientes datos:

Libro 5

Codigo del alumno TOOLS2520

Folio del curso ACTTOOLS25

CENTRO
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